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Zelfstandlg n het leven
»Meer Ergo, praktijk voor ergotherapeutlsche
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.sy Humblet en Michelle van Berkel. Maar wat houdt dat in en wat kun-
~ nen zij betekenen voor u en uw omgeving?

M Meer Ergotherapie, prak-
- tijk, helpt mensen van alle
? leeftijden die een handicap
~ ervaren in het dagelijks
. ?*vé leven. Er wordt niet zozeer
_naar de ‘ziekte’ gekeken,

9 _maar naar de praktische

~ problemen die mensen met
lichamelijke beperkingen
~ ondervinden in het dage-
luks leven. Mogelijke be-
perkmgcn kunnen  al
~ voortkomen uit ouderdom
af“ rugklachten, maar
uiteraard ook uit diagnoses
%als Parkinson of dwars-
- laesie. Adviezen worden
~ gegeven over activiteiten
gy  die cliénten zelf belangrijk
- vinden, op de plaats waar
~ het probleem zich voor-
- doet. Meestal 1s dit de
- thuissituatie, maar ook de
%5" werkplek is mogelijk. Tij-
_ dens het gehele proces van
ag? - de evemuele aanvraag tot

: Oplﬂssmg staat Meer Ergo
- naast de cliént. Om ergo-
;gthﬁl'aplﬂ te vergoeden is

5’%& nodig. De meeste zorgver-
% zekeraars vergoeden tien
""" - uur perjaax Hoe dat bij u
geregeld is valt na te lezen

matie verstrekt worden. M
Meer Ergo is onderge-

in de polisvoorwaarden.

Meer Ergonomie, advies-
bureau, biedt bedrijven
diensten in kader van pre-
ventie, van primair tot ter-
tiair. Het kan hierbij gaan

bracht in gezondheidscen- =
trum Overbos, Muiderbos =
212 te Hoofddorp. Meer =
informatie:  tel. 020
om adviezen en cursussen 6174622, www.meerer- ‘*é
aan medewerkers zowel in  go.nl of info@meerergo. nl
een groep als individueel, u
maar ook op directieni-
veau als het gaat om ver-
antwoorde inrichting en
hulpmiddelen. Innovatieve
ontwikkelingen kunnen zij
ondersteunen, desgewenst
ontwikkelen, met hun ken-
nis van ergonomie. Bedrij-
ven kunnen aanspraak
maken op subsidieregelin-
gen. Hierover kan infor-




